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   ก่อนอื่นพี่ต้องขอโทษน้อง ๆ ทุกคนก่อนเลยที่ทำข้อสอบสังคมศึกษา A-Level ’66 
พร้อมคำอธิบายฉบับนี้ออกมาช้ามาก ๆ พี่พยายามเร่งทำแล้วจริง ๆ แต่ด้วยเพราะพี่อยากให้
ข้อมูลในแบบทดสอบฉบับนี้สมบูรณ์ที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ จึงต้องใช้เวลานานพอสมควร        
โดยข้อสอบชุดนี้เป็นข้อสอบเสมือนจริงจากการสอบ A-Level ในปี 2566 ซึ่งในแต่ละข้อ
ประกอบไปด้วย ส่วนแรก คือตัวข้อสอบ ซึ่งจะอยู่ด้านบนของหน้า และส่วนที่สองคือ องค์ความรู้  
ที่ต้องใช้ในการทำข้อสอบข้อนั้น ๆ ซึ่งจะอยู่ด้านล่างของหน้า หรือในหน้าถัดไป

   สำหรับน้อง ๆ รุ่น 67 อยากให้น้องลองทำข้อสอบนี้เองโดยไม่ดูข้อมูลด้านล่าง พร้อมจับเวลา 
เสมือนจริง 90 นาที เพื่อที่จะได้ทดสอบตนเองในช่วงโค้งสุดท้ายเช่นนี้ ในขณะที่น้อง ๆ รุ่น 68 
และ 69 น้องอาจจะลองทำข้อสอบฉบับนี้โดยดูข้อมูลด้านล่างประกอบ ในข้อที่น้องไม่มีองค์
ความรู้ หรือไม่มั่นใจในความรู้ของตน อย่างไรก็ดี อยากให้น้องลองพยายามทำด้วยตัวเองก่อน 
หากทำไม่ได้จริง ๆ ค่อยลองดูข้อมูล และพี่เชื่อว่าข้อมูลที่ได้ให้ไว้เพียงพอแล้วต่อการทำข้อสอบ
ข้อนั้น ๆ จึงอยากจะขอให้น้อง ๆ ไม่เปิดหาข้อมูลจากช่องทางอื่น เช่น หนังสือ หรืออินเทอร์เน็ต
เพิ่มเติม แต่ถ้าน้องมีความรู้เพียงพอแล้ว พี่อยากให้น้องลองทำข้อสอบเสมือนจริงเลย เพื่อที่จะได้
วัดองค์ความรู้ของตัวเองไปด้วยว่าเพียงพอแล้วจริง ๆ หรือไม่

   สุดท้ายนี้ ขอให้น้องทุกคน โดยเฉพาะในรุ่น 67 ประสบความสำเร็จในชีวิต สอบติดใน
มหาวิทยาลัยและคณะที่ฝัน ขอให้ผลแห่งความพยายาม มุ่งมั่น ตั้งใจ ตลอดช่วงเวลาที่ผ่านมา 
และในอีกไม่ถึง 2 เดือนข้างหน้านี้ บันดาลคะแนนที่น้องมุ่งหวังมาให้ 

                                                                   สู้ ๆ ครับทุกคน 
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                                                               ขอให้น้อง ๆ ทุกคนโชคดี 
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กฐิน (บาลี: กฐิน) เป็นศัพท์ในพระวินัยปิฎกเถรวาท 
เป็นชื่อเรียกผ้าไตรจีวรที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้
ภิกษุผู้อยู่จำพรรษาครบ 3 เดือนแล้ว สามารถรับมานุ่ง
ห่มได้ โดยคำว่าการทอดกฐินหรือการกรานกฐิน จัด
เป็นสังฆกรรมประเภทหนึ่งตามพระวินัยบัญญัติเถรวาท
ที่มีกำหนดเวลา คือพระสงฆ์สามารถกระทำสังฆกรรมนี้
ได้นับแต่วันแรม 1 ค่ำ เดือน 11 ไปจนถึงวันขึ้น 15 
ค่ำ เดือน 12 เท่านั้น โดยมีวัตถุประสงค์สำคัญคือสร้าง
ความสามัคคีในหมู่คณะสงฆ์ และอนุเคราะห์ภิกษุผู้ทรง
คุณที่มีจีวรชำรุด ดังนั้นกฐินจึงจัดเป็นเรื่องเกี่ยวกับ
สังฆกรรมของพระสงฆ์โดยจำเพาะ







หิริ  (อ่านว่า หิ-ริ, หิ-หริ) แปลว่า ความละอายแก่ใจ ความละอายต่อบาป หิริ หมายถึงความละอายใจตวัเองต่อการทําความชั่วความผิด 
ต่อการประพฤติทุจริตทั้งหลายและความละอายใจตวัเองท่ีจะละเว้นไม่ทําความดีซ่ึงควรจะทําให้เกิดมีในตน เช่นบิดามารดามีความ
ละอายใจท่ีจะไม่ดูแลบุตรของตน เช่นน้ีเรียกว่ามี หิริ

          หากเราคิดจะทําส่ิงใดท่ีช ั่ว ความละอายจะเกิดขึน้มาในใจ แม้ว่าคนอ่ืนจะไม่เห็น คิดทําชั่วคืออย่างไร ส่ิงใดท่ีเป็นไปเพ่ือความเลว
ทรามไม่ถูกต้องทางธรรมคําสอนของพระพุทธเจา้อนันั้นเป็นความเลว อะไรท่ีวดัว่าถูกหรือไม่ถูก คือถ้าเราทําอะไรลงไป ถ้าหากว่ามนัไม่
ถูกต้องแล้วมนัรูสึ้กจะละอายกระดากในใจตนเอง แต่ตามหลกัท่านบอกว่านกัปราชญ์ทั้งหลายไม่สรรเสริญ ไม่นิยม นั่นเรียกว่า ผิดจาก
ธรรม ความละอายน่ีแหละเป็นต้นเหตุให้ทําความดี ความดีทั้งหมดเกิดจากความละอายทั้งนั้น ความไม่ดีเกิดจากความไม่ละอายนั่นเอง 
ศีล ๕ ข้อมีความละอายเป็นเบ้ืองต้น เป็นสมุฏฐาน หากว่ามีความละอายในใจแล้วไม่กล้าทํา ศีลข้อนั้นก็งดเว้นได้หมด

โอตตปัปะ  (อ่านว่า โอดตบัปะ) แปลว่า ความเกรงกลวั หมายถึงความสะดุ้งกลวัต่อผลของความชั่ว ต่อผลของความทุจริตท่ีทําไว้

         โอตตปัปะ เป็นอาการของจิตท่ีหว ั่นไหวเม่ือจะทําความชั่ว เพราะกลวัความผิดท่ีจะตามให้ผลในภายหลงั เกิดขึน้ได้เพราะคิดถึง
โทษหรือความทุกข์ท่ีจะเกิดขึน้จากการทําชั่ว จากการประพฤติทุจริตของตน เช่น ตวัเองเองต้องเดือดรอ้น เกิดความเสียหาย เสีย
ทรพัย์สินเงินทอง เสียอิสรภาพ หรือถูกคนอ่ืนตําหนิติเตียน ถูกสงัคมรงัเกียจ เป็นต้น

         โอตตปัปะ เป็นธรรมคุ้มครองโลกคู่กบัหิริ เพราะคนท่ีมีโอตตปัปะย่อมกลวัท่ีจําทําความผิด ทําให้งดเว้นจากการประพฤติต่างๆ ได้ 
อนัเป็นเหตุให้เกิดความร่มเย็นเป็นสุข เกิดสนัติภาพขึน้

ศีลศกัดิสิ์ทธิ ์เป็นพิธีศกัดิสิ์ทธิ ์(Sacraments) ในคริสตจกัรโรมนัคาทอลิก เป็นเคร่ืองหมายภายนอกท่ีแสดงว่า
ผู้รบัศีลศกัดิสิ์ทธิน์ ั้นเป็นคริสต์ศาสนิกชน
---------------------------------------------
1.ศีลล้างบาป ( Baptism ) หรือศีลจุ่ม เพ่ือเป็นการชําระหรือลบล้างบาปกําเนิด ให้แก่เด็กทารก
---------------------------------------------
2.ศีลกําลงั ( Confirmation ) หรือ การยืนยนั เป็นการยืนยนั เป็นเคร่ืองหมายบ่งบอกถึง "การบรรลุนิติภาวะ
ทางความเช่ือ" หรือความศรทัธาในศาสนาคริสต์
---------------------------------------------
3.ศีลเเก้บาป ( Penance ) หรือ การคืนดี การไปสารภาพบาปกบับาทหลวง ผู้เป็นคนกลางของพระเจา้ และ
ตวัแทนของพระศาสนจกัร ทําเพ่ือสํานึกความผิดท่ีตนได้ทํามา เเละเป็นการเร่ิมต้นทําความดีอีกคร ัง้
---------------------------------------------
4.ศีลมหาสนิท หรือพิธีมิสซา (Missa) เป็นศีลท่ีทําเพ่ือระลึกถึงบุญคุณของพระเจา้ โดยการทานขนมปัง         
เเละเหล้าองุ่น เพ่ือการประกาศยอมรบั ว่าพระเจา้ได้สถิตอยู่ในกายตน เเละเป็นหน่ึงเดียวกบัพระองค์
*** ขนมปัง (สญัลกัษณ์แทนพระกายของพระองค์) และ เหล้าองุ่น (สญัลกัษณ์แทนพระโลหิต) ***
---------------------------------------------
5.ศีลสมรส ( Matrimony ) เป็นความรกัท่ี ชายและหญิงมีต่อกนั และพรอ้มท่ีจะกล่าวประกาศว่าเขาทั้งสอง
รกักนั ด้วยความสมคัรใจ และพรอ้มท่ีจะร่วมชีวิตคู่
---------------------------------------------
6.ศีลบวช ( Holy Orders ) หรือศีลอนุกรม เป็นพิธีศีลศกัดิสิ์ทธิ ์ซ่ึงบวชเสกบุคคลให้เป็นบาทหลวง และ
มอบอํานาจอนัพวกสาวกได้รบัจากพระเยซูคริสต์เจา้ อํานาจดงักล่าว คือ อํานาจปกครอง อํานาจสั่ งสอน 
และอํานาจโปรดศีลศกัดิสิ์ทธิ ์ในนามของพระเยซูคริสต์
---------------------------------------------
7.ศีลเจิมคนไข้ ( Anointing of the Sick ) เป็นศีลท่ีมุ่งให้กําลงัใจเเก่ผู้ป่วยหนกั อ่อนกําลงั ในสภาพท่ี
น่าเป็นห่วง หรือกําลงัจะส้ินใจ เพ่ือการฟ้ืนฟูสภาพ ทั้งกายและจิตใจ
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ "ธรรมสากัจฉา" 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการสนทนาระหว่าง ผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เปิดรับมุมมองที่กว้างขึ้น เกิดการต่อยอดความคิด มีการอภิปรายเชิงประเด็น ถึงปัญหา
ต่างๆ บนฐานข้อเท็จจริง และข้อมูลที่อ้างอิงได้ มีการตั้งคำถามเพื่อสืบค้น และแสวงหาทางเลือกคำตอบ ด้วยการ
มองเหตุและผล มองถึงคุณค่าและความจริงที่ซ่อนอยู่ เห็นแง่งามของสรรพสิ่งและกระบวนการต่างๆ รวมถึงปัจจัย
และบริบทต่างๆ จนสามารถสังเคราะห์และสรุปได้ข้อตกลงหรือความรู้ร่วมกัน ซึ่งเป็นกระบวนการทางการศึกษา 
ที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเอง และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน

วิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉาของพระพุทธเจ้า มีองค์ประกอบที่เป็นคุณลักษณะ 4 ประการ คือ 

1) ชี้แจงให้เห็นชัด 
คือ จะสอนอะไร ก็ชี้แจง จําแนก แยกแยะ อธิบาย และ
แสดงเหตุและผลให้ชัดเจน เข้าใจได้ง่าย ผ่านกระบวนการถามชวนคิด การเปรียบเปรยหรือข้อคิดต่างๆ จนผู้ฟัง
เข้าใจแจ่มแจ้ง เห็นจริงไปด้วยความเต็มใจ เสมือนไปเห็นกับตา 

2) ชวนใจให้อยากรับไปปฏิบัติ
คือ สิ่งใดควรปฏิบัติ หรือ จะชักชวนให้ลองไปปฏิบัติไปลองทำ ก็แนะนำให้ซาบซึ้งในคุณค่า ให้มองเห็นความ
สำคัญที่จะต้องฝึกฝนปฏิบัติด้วยใจที่น้อมยอมรับด้วยตนเอง อยากลงมือทำหรือตั้งใจนำไปปฏิบัติ 

3) เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า 
คือ ปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้น เกิดความอุตสาหะ มีกําลังใจแข็งขัน มั่นใจที่จะทำให้สําเร็จจงได้ สู้งาน ไม่หวน
ย่อท้อ ไม่กลัวเหนื่อย ไม่กลัวยากลำบาก

4) ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง 
คือ บํารุงจิตให้แช่มชื่นเบิกบาน โดยชี้ให้เห็น
ผลดีหรือคุณประโยชน์ที่จะได้รับ และหนทางที่จะก้าวหน้าบรรลุผลสำเร็จยิ่งขึ้นไป ทําให้ผู้ฟังมีพลัง
และร่าเริง เบิกบานใจ



อุปาทาน 4 (ความยึดมั่น, ความถือมั่นด้วยอำนาจกิเลส, ความยึดติดอันเนื่องมาแต่ตัณหา ผูกพันเอาตัวตนเป็นที่ตั้ง - 
attachment; clinging; assuming)
       1. กามุปาทาน (ความยึดมั่นในกาม คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ที่น่าใคร่ น่าพอใจ - clinging to 
sensuality)
       2. ทิฏฐุปาทาน (ความยึดมั่นในทิฏฐิหรือทฤษฎี คือความเห็น ลัทธิ หรือหลักคำสอนต่างๆ - clinging to views)
       3. สีลัพพตุปาทาน (ความยึดมั่นในศีลและพรต คือ หลักความประพฤติ ข้อปฏิบัติ แบบแผน ระเบียบ วิธี 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ลัทธิพิธีต่างๆ ถือว่าจะต้องเป็นอย่างนั้นๆ โดยสักว่ากระทำสืบๆ กันมา หรือปฏิบัติตามๆ กันไปอย่าง
งมงาย หรือโดยนิยมว่าขลัง ว่าศักดิ์สิทธิ์ มิได้เป็นไปด้วยความรู้ความเข้าใจตามหลักความสัมพันธ์แห่งเหตุและผล - clinging 
to mere rule and ritual)
       4. อัตตาวาทุปาทาน (ความยึดมั่นในวาทะว่าตัวตน คือ ความถือหรือสำคัญหมายอยู่ในภายในว่า มีตัวตน ที่จะได้ 
จะเป็น จะมี จะสูญสลาย ถูกบีบคั้นทำลายหรือเป็นเจ้าของ เป็นนายบังคับบัญชาสิ่งต่างๆ ได้ ไม่มองเห็นสภาวะของสิ่งทั้งปวงอัน
รวมทั้งตัวตนว่าเป็นแต่เพียงสิ่งที่ประชุมประกอบกันเข้า เป็นไปตามเหตุปัจจัยทั้งหลายที่มาสัมพันธ์กันล้วนๆ - clinging to the 
ego-belief)

ขันธ์ แปลว่า ตัว, หมู่, กอง, พวก, หมวด ในทางพุทธศาสนาหมายถึงส่วนหนึ่งๆ ของรูป
กับนามที่แยกออกเป็น 5 กอง คือ รูป (สภาพไม่รู้) เวทนา (ความรู้สึก) สัญญา (ความจำได้) 
สังขาร (การปรุงแต่งจิต) และวิญญาณ (สภาพรับรู้) ซึ่งเรียกว่า ขันธ์ 5 หรือขันธ์ทั้ง 5

อริยวัฑฒิ หรือ อารยวัฒิ 5 (ความเจริญอย่างประเสริฐ, หลักความเจริญของ
อารยชน — noble growth; development of a civilized or a righteous man)
       1. ศรัทธา (ความเชื่อ ความมั่นใจในพระรัตนตรัย ให้หลักแห่งความจริงอย่าง
ดีงามอันมีเหตุผล — confidence)
       2. ศีล (ความประพฤติดี มีวินัย เลี้ยงชีพสุจริต — good conduct; morality)
       3. สุตะ (การเล่าเรียนสดับฟังศึกษาหาความรู้ — learning)
       4. จาคะ (การเผื่อแผ่เสียสละ เอื้อเฟื้อ มีน้ำใจช่วยเหลือ ใจกว้าง พร้อมที่จะ
รับฟังและร่วมมือ ไม่คับแคบเอาแต่ตัว — liberality)
       5. ปัญญา (ความรอบรู้ รู้คิด รู้พิจารณา เข้าใจเหตุผล รู้จักโลกและชีวิตตาม
ความเป็นจริง — wisdom)



กรรม ๑๒ นั้นแบ่งการให้ผลของกรรมออกเป็น ๓ ประเภทหมวด ตามลักษณะการให้ผล
กรรมที่แตกต่างกัน กล่าวคือ
ประเภทที่ ๑ กรรมให้ผลตามหน้าที่ (กิจจจตุกกะ) มี๔ อย่าง คือ
๑) ชนกกรรม คือ กรรมทำหน้าที่นำไปเกิด
๒) อุปัตถัมภกกรรม คือ กรรมทำหน้าที่สนับสนุน
๓) อุปปีฬกกรรม คือ กรรมทำหน้าที่บีบคั้น
๔) อุปฆาตกกรรม หรือ อุปัจเฉทกรรม คือ กรรมทำหน้าที่ตัดรอน
ประเภทที่ ๒ กรรมให้ผลตามลำดับกำลัง (ปากทานปริยายจตุกกะ) มี๔ อย่าง คือ
๑) ครุกรรม คือ กรรมหนัก
๒) อาสันนกรรม คือ กรรมใกล้ตาย
๓) อาจิณกรรม หรือพหุลกรรม คือ กรรมทำบ่อยจนคุ้นเคย
๔) กตัตตากรรม คือ กรรมสักแต่ว่าทำ
ประเภทที่ ๓ กรรมให้ผลตามเวลาที่ให้ผล (ปากกาลจตุกกะ) มี๔ อย่าง คือ
๑) ทิฎฐธรรมเวทนียกรรม คือ กรรมที่ให้ผลในปัจจุบันชาติ
๒) อุปปัชชเวทนียกรรม คือ กรรมที่ให้ผลชาติหน้า
๓) อปราปริยเวทนียกรรม คือ กรรมที่ให้ผลชาติต่อ ๆ ไป
๔) อโหสิกรรม คือ กรรมที่เลิกให้ผล หรือไม่ได้โอกาสให้ผล

ที่มา : https://kalyanamitra.org/th/article_detail.php?i=19887

โลกธรรม 8 หมายถึง ธรรมดาของโลก เรื่องของ ธรรมชาติของโลกที่ครอบงำสัตว์โลก และต้องเป็นไปตามนี้ 
โดยมี 8 ประการอันประกอบด้วย
โลกธรรมฝ่ายอิฏฐารมณ์ คือ พอใจของมนุษย์ เป็นที่รักเป็นที่ปรารถนา

1 ลาภ หมายความว่า ได้ผลประโยชน์ ได้มาซึ่งทรัพย์
2 ยศ หมายความว่า ได้รับฐานันดรสูงขึ้น ได้อำนาจเป็นใหญ่เป็นโต
3 สรรเสริญ คือ ได้ยิน ได้ฟัง คำสรรเสริญคำชมเชย คำยกย่อง เป็นที่น่าพอใจ
4 สุข คือ ได้ความสบายกาย สบายใจ ความเบิกบาน บันเทิงใจเริงใจ

โลกธรรมฝ่ายอนิฏฐารมณ์ คือ ความไม่พอใจของมนุษย์ ไม่เป็นที่ปรารถนา
1 เสื่อมลาภ หมายความว่า เสียลาภไป ไม่อาจดำรงอยู่ได้
2 เสื่อมยศ หมายถึง ถูกลดอำนาจความเป็นใหญ่
3 นินทาว่าร้าย หมายถึง ถูกตำหนิติเตียนว่าไม่ดี ถูกติฉินนินทา หรือถูกกล่าวร้ายให้เสียหาย
4 ทุกข์ คือ ได้รับความทุกขเวทนา ทรมานกาย ทรมานใจ

มิจฉาวณิชา คือ การค้าขายที่ผิด หรือไม่ชอบธรรม หมายถึง บุคคลไม่ควรค้าขายสิ่งเหล่านี้ 
ซึ่งถือว่าเป็นอันตรายต่อเพื่อนมนุษย์ต่อสัตว์และต่อสภาพแวดล้อม ประกอบด้วย

1 สัตถวณิชชา คือ การขายอาวุธ อันเป็นอุปกรณ์ซึ่งมีไว้ประทุษร้าย 

2 สัตตวณิชชา หมายถึง การค้าขายมนุษย์ เช่นการซื้อประเวณี ตลอดถึงการค้าขายเด็ก    
การค้าทาส ตลอดจนการใช้แรงงานเด็กและสตรีอย่างทารุณเพื่อผลกำไร

3 มังสวณิชชา หมายถึง ค้าขายสัตว์เป็นที่ยังมีชีวิต สำหรับฆ่าเพื่อเป็นอาหารส่งเสริมทารุณ
กรรมและเป็นการส่งเสริมให้ทำผิดศีลข้อที่ 1 คือการฆ่าสัตว์ตัดชีวิต

4 มัชชวณิชชา หมายถึง การค้าขายสุราและของมึนเมา โดยการกล่าวครอบคลุมหลักการถึง
การไม่ให้ค้าขายสารเสพติดทุกๆชนิด

5 วิสวณิชชา หมายถึง การค้าขายยาพิษ ซึ่งเป็นอันตรายต่อผู้ใช้ รวมทั้งสารเคมีที่อันตราย
ต่อชีวิต คน, สัตว์
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อนุสสติ 10 หมายถึง กรรมฐานเป็นเครื่องระลึกถึง มี 10 อย่าง ได้แก่

1 พุทธานุสสติ การระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจ้า (พุทธะ+อนุสสติ=พุทธานุสสติ)

2 ธัมมานุสสติ การระลึกถึงพระคุณของพระธรรม

3 สังฆานุสสติ การระลึกถึงพระคุณของพระสงฆ์

4 สีลานุสสติ การระลึกถึงศีลที่ตนรักษา

5 จาคานุสสติ การระลึกถึงทาน ความดีที่ตนสร้างไว้

6 เทวตานุสสติ การระลึกถึงคุณที่ทำให้คนเป็นเทวดา เช่น หิริ โอตตัปปะ และพระคุณของพ่อแม่ที่เป็น           

                      เทวดาของบุตรธิดา เทวดาหรือบุคลที่เคารพนับถือ

7 อุปสมานุสติ การระลึกถึงพระคุณของพระนิพพาน

8 มรณสติ การระลึกถึงความตายที่สัตว์โลกย่อมประสบ

9 อานาปานสติ การระลึกถึงลมหายใจเข้าออก (อานาปาน + อนุสสติ = อานาปานุสสติ)

10 กายคตาสติ การระลึกถึงความไม่งามปฏิกูลของอาการ 32 มีผม ขน เล็บ ฟัน หนัง (ปัญจตจกรรมฐาน)

อสุภกรรมฐาน
      อสุภ แปลว่า ไม่สวย ไม่งาม กรรมฐาน แปลว่า ตั้งอารมณ์ไว้ให้เป็นการเป็นงาน 
รวมได้ความว่า ตั้งอารมณ์เป็นการเป็นงานในอารมณ์ที่เห็นว่า ไม่มีอะไรสวยสดงดงาม 
มีแต่ความสกปรก โสโครก น่าเกลียด
ที่มา : http://www.larnbuddhism.com/grammathan/asupa1.html

สติปัฏฐาน 4 เป็นวิธีการภาวนาโดยให้จิตมีสติระลึกรู้เท่าทันสภาวธรรมทั้ง 4 อย่าง ได้แก่

1. กายานุปัสสนา สติปัฏฐาน คือการมีสติพิจารณากาย

2. เวทนานุปัสสนา สติปัฏฐาน คือการมีสติพิจารณาเวทนา

3. จิตตานุปัสสนา สติปัฏฐาน คือการมีสติพิจารณาจิต

4. ธัมมานุปัสสนา สติปัฏฐาน คือการมีสติพิจารณาธรรม

กล่าวโดยย่อ สติปัฏฐาน 4 คือการระลึกรู้ ตามเห็นการเกิดดับ ความไม่เที่ยง ความไม่ใช่ตัว
ตน ของกาย ของเวทนา ของจิต และธรรมทั้งปวง เพื่อให้จิตทำลายอวิชชาที่เป็นต้นตอแห่ง
วัฏสงสาร การเวียนว่ายเกิดดับ และความทุกข์นั่นเอง

ที่มา : https://www.trueplookpanya.com/learning/detail/34841

อาหาเรปฏิกูลสัญญา คือ การพิจารณาความเป็นปฏิกูลในอาหาร กำหนดหมายว่า อาหารที่บริโภคเป็น
สิ่งปฏิกูล ซึ่งอาหารที่พิจารณาก็คือ กวฬิงการาหาร คือ อาหารที่ใช้บริโภค ใช้ดื่ม เคี้ยว ลิ้ม เนื่องจาก
อาหารทั้ง 4 ล้วนเป็นเหตุให้ได้รับทุกข์ภัย อุปัทวันตรายต่างๆ เป็นอเนกประการ ภัยเกิดจากความยินดี
ในการบริโภคอาหาร โดยเฉพาะกวฬิงการาหารมีภัยมาก หากพิจารณาด้วยสติปัญญาอันละเอียดสุขุม 
จะเห็นโทษภัยที่น่ากลัวยิ่ง ถ้าขาดการพิจารณาจะมองไม่เห็นโทษเลย
ที่มา : https://kalyanamitra.org/th/article_detail.php?i=9105
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คริสต์ศาสนา (อังกฤษ : Christianity) เป็นศาสนาแห่งความรัก เพราะ
พระเจ้าทรงรักมนุษย์ ทรงรักประชากรของพระองค์ ศาสนาคริสต์เป็นศาสนา
ที่นับถือศรัทธาในพระเจ้าองค์เดียว เชื่อว่าพระเจ้าเป็นผู้สร้างโลกและทุกสิ่ง
ทุกอย่างรวมถึงมนุษย์ เมื่อ 6,000 ปีก่อน พระเจ้าคือพระยาห์เวห์ (นิกาย
โรมันคาทอลิก, นิกายออร์โธดอกซ์) หรือ พระยะโฮวา (นิกายโปรเตสแตนต์) 
มีพระเยซูคริสต์เป็นศาสดา คริสต์ศาสนาเชื่อในพระเจ้าหนึ่งเดียวซึ่งดำรงใน
สามพระบุคคล ในพระลักษณะ “ตรีเอกภาพ” หรือ “ตรีเอกานุภาพ” (Trinity) 
คือพระบิดา (พระเจ้า) พระบุตร (พระเยซู) และพระจิต (พระวิญญาณบริสุทธิ์) 
มีพระคัมภีร์คือ พระคริสตธรรมคัมภีร์ หรือ คัมภีร์ไบเบิล (The Bible) 
ศาสนาคริสต์มีผู้นับถือทั้งหมด 2,500 ล้านคน ถือว่าเป็นศาสนาที่มีจำนวนผู้
นับถือมากที่สุดในโลก

ที่มา : http://www.kamsonbkk.com/catholic-catechism/
christianity/8198-คริสต์ศาสนา



พระศาสนจักรคาทอลิก (อังกฤษ: Catholic Church) หรือ คริสตจักรโรมันคาทอลิก 
(Roman Catholic Church) เป็นคริสตจักรที่ใหญ่ที่สุดในโลก มีศาสนิกชนกว่า 1.3 พัน
ล้านคนในปี ค.ศ. 2017 เป็นองค์กรระหว่างประเทศที่ใหญ่และเก่าแก่ที่สุดที่ยังดำเนิน
กิจการอยู่ และมีบทบาทสำคัญในประวัติศาสตร์อารยธรรมตะวันตก พระสันตะปาปาทรง
เป็นประมุขและปกครองศาสนจักรนี้ผ่านสันตะสำนัก ณ นครรัฐวาติกัน ในศาสนจักร
โรมันคาทอลิกประกอบด้วยคริสตจักรละตินและคริสตจักรคาทอลิกตะวันออก

คริสตจักรแห่งอังกฤษ (อังกฤษ: Church of England) เป็นคริสตจักรประจำชาติของ
อังกฤษ และเป็นคริสตจักรแม่ของแองกลิคันคอมมิวเนียนทั่วโลก มีกษัตริย์อังกฤษเป็น
ประมุข

โปรเตสแตนต์ (Protestant) แยกตัวออกมาจากนิกายคาทอลิก เป็นนิกายเดียวที่ไม่มี
นักบวช (ยกเว้นคณะแองกลิกัน) แต่เวลาประกอบพิธีทางศาสนา ผู้นำคริสตจักรอาจจะ
แต่งกายด้วยชุดคลุมสีขาวสวมทับชุดปกติ สถานประกอบพิธีทางศาสนาเรียกว่าคริสตจักร 
เช่น คริสตจักรที่สอง สามย่าน คริสตจักรสร้างสรรค์กรุงเทพ คริสตจักรใจสมาน 
เป็นต้น อาคารคริสตจักร (โบสถ์) มีหลากหลายรูปแบบ ทั้งแบบธรรมดา โดยดัดแปลง
จากบ้านพักอาศัย หรือแบบหรูหราสง่างามก็มี โดยไม่ได้ยึดติดกับรูปแบบอาคาร 
ทั้งภายในและภายนอกโบสถ์จะไม่มีรูปเคารพ นิยมเรียกพระวิญญาณของพระเจ้าว่า 
"พระวิญญาณบริสุทธิ์" ในเมืองไทยนิยมเรียกผู้ที่นับถือนิกายนี้ว่า "คริสเตียน"

Presented by @sawatskate





อำนาจอธิปไตย เป็นอำนาจสูงสุดในการปกครองรัฐ ในแต่ละระบอบการปกครองนั้น    
ผู้ถืออำนาจอธิปไตยของรัฐจะแตกต่างกันไป ในระบอบประชาธิปไตย อำนาจอธิปไตย
ถือว่าเป็นของปวงชน โดยยึดเอาเสียงส่วนใหญ่เป็นมติร่วม ในระบอบอภิชนาธิปไตย
หรือคณาธิปไตย อำนาจสูงสุดจะอยู่ในมือกลุ่มคนกลุ่มหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นอภิสิทธิ์ชน หรือ
ตัวแทนของคนส่วนใหญ่ ส่วนในระบอบการปกครองแบบเผด็จการนั้น อำนาจอธิปไตย
จะอยู่ในมือของผู้เผด็จการ ในขณะที่ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์นั้น อำนาจอธิปไตย
เป็นของพระมหากษัตริย์

ที่มา : https://www.trueplookpanya.com/learning/detail/34856













Universal Design (UD) หรือจะเรียกเป็นภาษาไทยว่า อารยสถาปัตย์ 

คือ หลักการออกแบบสภาพแวดล้อมให้กับคนทุกๆกลุ่ม ไม่ว่าจะเป็นผู้สูงอายุ 
(Older people) คนปกติ ผู้พิการ (people with disabilities) เป็นการทำให้
ไม่มีอุปสรรค (Barrier-free) ในการใช้งาน สร้างความเท่าเทียมกันในการ   
เข้าถึงพื้นที่การให้บริการ การออกแบบเพื่อให้ทุกคนได้เข้าถึงอย่างเท่าเทียม      
ถือเป็นหลักการที่พัฒนาพื้นที่ให้สังคมมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น โดยไม่ทิ้งใครไว้  
ข้างหลัง   







ความเห็น : https://www.facebook.com/
100051922635891/posts/
pfbid02tUYV8sStdZ5QZEHPcgr7w1p2JwpNBH
WmxZPAfSUXsEBdXnmqGxoShhktj2ipjHATl/?





เงินคงคลัง

หนี้ (สาธารณะ)





ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีหลักพิจารณาอยู่ 5 ส่วน ดังนี้
•  คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ใน
ทุกระดับ โดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน       
โดยความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะ พร้อม ๆ กัน ดังนี้

•  ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป   
โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เช่นการผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอ
ประมาณ
•  ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น    
จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนคำนึง
ถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ อย่างรอบคอบ
•  การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและ
การเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของ
สถานการณ์ ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล

•  เงื่อนไข การตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น 
ต้องอาศัยทั้งความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ

•  เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ            
ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณา    
ให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ
•  เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักใน
คุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญา
ในการดำเนินชีวิต

ที่มา : https://www.excise.go.th/prachinburi/PEOPLE/INFOCENTER/
WEBPORTAL16200018206#:~:text=หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอ,ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
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สิ่งประดิษฐ์ทั้ง 4 ของจีน หรือที่เรียกว่า “จตุรประดิษฐ์” (四⼤发明) ปรากฏขึ้นจริงในประวัติศาสตร์ แสดงถึงความ
ก้าวหน้าและความสำเร็จด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของจีนในอดีตได้ดีที่สุด อันประกอบไปด้วย

เข็มทิศ (指南针zhǐ nán zhēn)

       ในยุคจ้านกั๋ว ชาวจีนได้ประดิษฐ์คิดค้นเครื่องมือที่มีลักษณะเป็นหินแม่เหล็ก นำมาประยุกต์ใช้กับเครื่องมือใน
การบอกทิศทางที่เรียกว่า “ซือหนาน” มีลักษณะเป็นช้อนแม่เหล็กตั้งอยู่บนฐานสลักตัวอักษรบอกทิศทาง ซึ่งคันช้อน  
ชี้ไปทางทิศใต้และปลายอีกด้านหนึ่งชี้ไปทางทิศเหนือ ครั้นถึงสมัยราชวงศ์ซ่งมีการนำแผ่นเหล็กและฐานสลักตัว
อักษรบอกทิศทางมารวมกัน เรียกว่า “หลัวผาน” ประเทศจีนจึงเป็นชาติแรกของโลกที่ประดิษฐ์เข็มทิศขึ้น เข็มทิศนี้   
ถูกนำไปใช้ในการเดินเรือในช่วงปลายศตวรรษที่ 11 ภายหลังจากการใช้เข็มทิศอย่างแพร่หลายจึงมีการพัฒนา
ปรับปรุงรูปลักษณ์ของเข็มทิศให้สะดวกต่อการใช้งานมากยิ่งขึ้น

ดินปืน (⽕药huǒ yào )

       ส่วนประกอบสำคัญของดินปืน ได้แก่ ดินประสิวหรือโพแทสเซียมไนเตรต กำมะถัน และผงถ่านรวมเข้าด้วยกัน 
เบื้องต้นการคิดค้นดินปืนมีความเกี่ยวข้องกับการกลั่นยาอายุวัฒนะในสมัยโบราณ กล่าวคือนักปรุงยาได้นำแร่ธาตุ
และพันธุ์พืชมากมายมาผสมและใส่ลงไปในเตาต้มรวมกัน ทว่าการปรุงยาอายุวัฒนะนั้นเป็นเรื่องที่เป็นไปไม่ได้ ใน
ขณะกลั่นยาเตาเกิดระเบิดขึ้น นักปรุงยาจึงพบธาตุที่เป็นชนวนระเบิดได้จากการเผาไหม้นั้นโดยบังเอิญ เป็นเหตุให้
ดินปืนถูกประดิษฐ์ขึ้นและนำไปใช้ในงานด้านการทหาร โดยดินปืนนี้คิดค้นได้สำเร็จในสมัยราชวงศ์ถังตอนปลาย

กระดาษ (造纸术zào zhǐ shù)

       ชาวจีนสมัยโบราณใช้วิธีเขียนหนังสือลงบนแผ่นไม้ไผ่ กระดองเต่า และกระดูกสัตว์ แต่ทั้งหมดนี้มีน้ำหนักมาก 
พกพาไม่สะดวก สมัยราชวงศ์ฉินและราชวงศ์ฮั่นเริ่มมีความเห็นว่าการเขียนลงบนผ้าไหมดีกว่าการเขียนลงบนแผ่นไม้
มาก แต่ผ้าไหมก็เป็นสินค้าที่มีราคาแพงเกินไป กระทั่งสมัยราชวงศ์ฮั่นตะวันออก ขุนนางผู้หนึ่งนามว่า ไช่หลุน (蔡伦) 
เป็นผู้ค้นพบวิธีผลิตกระดาษ โดยนำเปลือกไม้ เศษผ้า และตาข่ายดักปลามาบดผสมกันจนป่น จากนั้นก็นำมาตาก
แห้งจนกลายเป็นแผ่น กระดาษชนิดนี้จึงมีชื่อว่า “กระดาษไช่หลุน” นับเป็นการประดิษฐ์ของชาวจีนที่นำความภาค
ภูมิใจนี้ส่งต่อไปยังทั่วโลก

แท่นพิมพ์ (印刷术yìn shuā shù)

       ก่อนการคิดค้นแท่นพิมพ์สำเร็จมักใช้วิธีคัดลอกตาม ดังนั้นกว่าจะได้หนังสือสักเล่มย่อมไม่ใช่เรื่องง่าย ต่อมา
ผู้คนเริ่มใช้วิธีพิมพ์โดยวางกระดาษทาบลงบนศิลาจารึก สมัยราชวงศ์ถังมีการคิดค้นแม่พิมพ์สลักขึ้น โดยการแกะตัว
อักษรลงบนแผ่นไม้ ใช้หมึกทาแล้วเอากระดาษทาบ สมัยราชวงศ์ซ่งเหนือ ปี้เซิงคือผู้ที่คิดค้นตัวเรียงพิมพ์ขึ้น เขาใช้
วิธีแกะสลักตัวอักษรแต่ละตัวลงบนดินเหนียวทีละก้อนก่อนนำไปเผาไฟให้แข็ง ตอนพิมพ์ให้เรียงตัวอักษรที่ต้องการ 
ทาหมึกลงไปแล้ววางกระดาษทาบลง ตั;อักษรที่แกะสลักเหล่านี้ยังนำไปใช้ซ้ำได้อีกด้วย วิธีการพิมพ์ของปี้เซิงเป็นต้น
แบบของการพิมพ์ที่ใช้ตะกั่วในยุคหลัง

 ที่มา : http://www.thongkasem.com/knowledge.php?kid=68



ผลกระทบของสงครามครูเสด
การทำสงครามกับโลกตะวันออกกลับกลายเป็นผลดีที่ทำให้ชาวยุโรปเหมือนได้เปิดโลกของตัวเอง มีการแลก
เปลี่ยนความเห็น การเดินทางไปโลกตะวันออก แลกเปลี่ยนสินค้าทำให้เศรษฐกิจในยุโรปเริ่มฟื้นตัว การได้รับ
ศิลปวิทยาการใหม่ทำให้เกิดยุคฟื้นฟูศิลปวิทยาการ การจัดตั้งมหาวิทยาลัยขึ้นมา สงครามครูเสดยังทำให้
การปกครองแบบศักดินาสวามิภักดิ์เสื่อมลง เกิดอำนาจแบบ สมบูรณาญาสิทธิราชย์และรัฐชาติขึ้น
 

ความต้องการขยายอำนาจของศาสนาอิสลามในยุโรป ทำให้ชาวคริสต์ต้องทำสงครามเพื่อปกป้องศาสนา
ของตัวเองโดยมี เจตนารมณ์ของพระผู้เป็นเจ้า เป็นที่ดึงดูดใจ แต่เพราะเป้าหมายที่คลาดเคลื่อนกลายเป็นผล
ประโยชน์ของตัวเอง ทำให้ชาวคริสต์พบกับความพ่ายแพ้ แต่หลังสงครามจบลงกลับเป็นผลดีต่อชาวยุโรป   
ที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหลายๆอย่างเช่นการเปิดโลก ความรู้ที่หลั่งไหลเข้ามาจากโลกตะวันออก       
หรือการทำลายระบอบการปกครองที่ฉุดรั้งความเจริญในยุโรป

ที่มา : https://www.afterklass.com/post/detail/6081



Russo : Social Contract



การปฏิวัติอิสลามอิหร่าน คือการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์
ซึ่งปกครองแผ่นดิน “เปอร์เซีย” มายาวนานนับ 2,500 ปี ตั้งแต่ยุคกษัตริย์ “ไซรัสมหาราช”      
ผู้สถาปนาอาณาจักรเปอร์เซียในยุค 500 ปีก่อน ค.ศ. และมาสิ้นสุดในยุค “ชาห์ โมฮัมหมัด 
เรซา ปาห์ลาวี” กษัตริย์องค์สุดท้ายใน ค.ศ.1979 หรือ พ.ศ.2522

การเปลี่ยนแปลงครั้งนี้เกิดขึ้นโดยการปฏิวัติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ แตกต่างจากการปฏิวัติ      
ในประเทศอื่นๆ โดยไม่ได้มีมูลเหตุดังเช่นที่เคยมีมา เช่น เกิดวิกฤติเศรษฐกิจการเงิน            
การก่อกบฏ การยึดอำนาจของกองทัพ การแพ้สงคราม หรือถูกแทรกแซงจากต่างชาติ ฯลฯ 
และเกิดขึ้นในช่วงที่อิหร่านค่อนข้างเจริญรุ่งเรืองมั่งคั่งทางวัตถุ

แต่การปฏิวัติอิสลามเกิดขึ้นจากความต้องการของประชาชนชาวมุสลิมนิกายชีอะห์ ซึ่งต้องการ
นำเอาหลักคำสอนของอิสลามที่มีคัมภีร์อัล-กุรอาน เป็นธรรมนูญสูงสุดมาปกครองประเทศ
แทนระบอบการปกครองเดิม ซึ่งขณะนั้น ชาห์ โมฮัมหมัด เรซา ปาห์ลาวี ก็ถูกมองว่าเป็น      
“หุ่นเชิด” ของสหรัฐอเมริกา ซึ่งเป็นทุนนิยมตะวันตก

ผู้นำการปฏิวัติอิสลามเป็นเหล่าผู้ทรงความรู้ทางศาสนา นำโดยอิหม่าม “อยาตุลลอฮ์ รูฮุลลอฮ์ 
โคมัยนี” ผู้นำฝ่ายค้าน โดยการเดินขบวนต่อต้านพระเจ้าชาห์เริ่มขึ้นในเดือน ต.ค.2520 
พัฒนาเป็นการณรงค์ดื้อแพ่งทั้งภาคฆราวาสและศาสนา บานปลายเป็นการสไตรก์นัดหยุดงาน
และประท้วงใหญ่จนประเทศเป็นอัมพาต

ที่มา : https://www.thairath.co.th/news/foreign/1497595





"แหล่งโบราณคดีบ้านเชียง"   เป็นแหล่งทรัพย์สินทางวัฒนธรรมที่สำคัญของประเทศไทย   
โบราณวัตถุและหลักฐานทางโบราณคดีประเภทต่าง ๆ ที่พบจากแหล่งโบราณคดีแห่งนี้เป็น
ประจักษ์พยานยืนยันถึงสังคมและวัฒนธรรมสมัยก่อนประวัติศาสตร์ที่มีพัฒนาการทั้งด้าน
เศรษฐกิจ วิทยาการและศิลปะอย่างแท้จริง และพัฒนาการเหล่านั้นได้เจริญรุ่งเรืองสืบต่อกันมา
นับพัน ๆ ปี

วัฒนธรรมบ้านเชียงจึงนับว่าเป็นวัฒนธรรมที่มีความสำคัญแห่งหนึ่งของโลก มีประวัติความเป็น
มาอันยาวนานนับพันๆ ปี โดยมีการพัฒนาการอยู่ร่วมกันเป็นหมู่บ้าน รู้จักปลูกข้าวและเลี้ยงสัตว์
ตั้งแต่เริ่มแรกคือเมื่อประมาณ 5,600 ปีมาแล้ว รวมทั้งมีการจัดระบบเช่น การฝังศพเป็นประเพณี
สืบทอดต่อ ๆ กันมาหลายสมัย นับเป็นหลักฐานสำคัญในการศึกษาเรื่องการจัดระบบสังคมสมัย
ก่อนประวัติศาสตร์ นอกจากนี้ยังมีหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึงความเจริญทางด้านเทคโนโลยี เช่น 
"การผลิตภาชนะดินเผาด้วยฝีมือระดับสูง", "การผลิตเครื่องมือเครื่องใช้ทำด้วยโลหะ" โดย
เป็นการประดิษฐ์คิดค้นที่มีวิธีการเป็นของวัฒนธรรมบ้านเชียงเอง มิได้รับอิทธิพลจากจีนหรือ
อินเดียตามที่เคยเข้าใจกัน

นอกเหนือไปจากโบราณวัตถุประเภทต่างๆ ทำจากวัสดุนานาชนิดที่ช่วยสร้างความเข้าใจเรื่อง
สังคมและเทคโนโลยีแล้ว การขุดค้นที่บ้านเชียงยังพบกระดูกสัตว์ชนิดต่างๆ และเปลือกหอยด้วย 
ซึ่งทำให้นักโบราณคดีสามารถเข้าใจ และอธิบายถึงวิถีทางการดำเนินชีวิตของมนุษย์ในสมัย
ก่อนประวัติศาสตร์ช่วงนั้นได้ จากหลักฐานการใช้เหล็กและจากกระดูกควายที่พบ นักโบราณคดี
สรุปได้ว่ามนุษย์รู้จักการทำนาในที่ลุ่มและมีการไถนาแล้วเมื่อราวเกือบ 3,000 ปีมาแล้ว ส่วนหลัก
ฐานกระดูกสัตว์ต่าง ๆ และเปลือกหอยหลายชนิด นักโบราณคดีสามารถบอกได้ว่าสัตว์ชนิดใด
น่าจะเป็นสัตว์เลี้ยง และสัตว์ชนิดใดเป็นสัตว์ที่ถูกล่าหรือจับมาเป็นอาหาร

ที่มา : https://www.prd.go.th/th/content/category/detail/id/31/iid/217495





ศิลปะสุโขทัย

พระสี่อิริยาบถ คือ กลุ่มพระพุทธรูปขนาดใหญ่ในศิลปะสุโขทัย ที่สร้างรวมกันให้พระพุทธรูปทั้งสี่องค์
หันหลังชนกัน ประกอบด้วยพระพุทธรูปในอิริยาบถเดิน ยืน นั่ง และนอน มีลักษณะแกนรับน้ำหนักก่อ
อิฐถือปูนที่เป็นอาคารรูปแบบหนึ่ง พระพุทธรูปปางลีลาประดิษฐานด้านตะวันออกเสมอ พระพุทธรูปยืน
ที่ผนังตะวันตก พระพุทธรูปนอนอยู่ด้านทิศเหนือ พระพุทธรูปนั่งอยู่ด้านทิศใต้ อย่างไรก็ตามอาจมีบาง
แห่งสลับที่กัน ส่วนตำแหน่งที่สร้างจะมีวิหารต่อเนื่องไปทางทิศตะวันออก แกนสี่เหลี่ยมนี้จะแทนเจดีย์
ประธานของวัด ดังปรากฏที่วัดเชตุพน จังหวัดสุโขทัย

พุทธเจดีย์สมัยสุโขทัย จำแนกได้ตามลักษณะรูปทรงดังนี้

               1. พระเจดีย์ทรงดอกบัวตูม
               2. พระเจดีย์ทรงระฆังหรือดอกบัวคว่ำ
               3. พระเจดีย์ทรงพระปรางค์
               4. เจดีย์บุษบก หรือ เจดีย์วิมาน
               5. เจดีย์จอมแห
               6. เจดีย์ทรงปราสาท

ศิลปะอยุธยา

ยุคที่สาม สมเด็จพระเจ้าปราสาททองทรงโปรดศิลปกรรมแบบเขมร ศิลปกรรมยุคนี้เริ่มมีหน้าต่างเปิด
ปิดได้ ในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ได้รับอิทธิพลสถาปัตยกรรมแบบยุโรป มีการก่อสร้างซุ้ม
ประตูหน้าต่างโค้งแหลมแบบกอทิก เช่น วัดกุฎีดาว อาคารต่าง ๆ เริ่มนิยมทำเป็นเส้นโค้งที่ฐานและ
หลังคา คงเป็นลักษณะสืบเนื่องมาแต่ครั้งศิลปะสมัยสุโขทัย การมุงกระเบื้องใช้กระเบื้องชนิดหางตัด
และกระเบื้องชนิดกาบ มีกระเบื้องเชิงชายประกอบ มีการใช้กระเบื้องเคลือบครั้งแรกในแผ่นดินสมเด็จ
พระเพทราชา ยุคนี้ยังมีเจดีย์ที่เป็นแบบฉบับเรียกว่า เจดีย์ย่อเหลี่ยมไม้สิบสอง

พระพุทธรูปยุคปลายมีการสร้างพระพุทธรูปทรงเครื่องแบบพระมหากษัตริย์ โดยมีอยู่ 2 แบบคือ 
พระพุทธรูปทรงเครื่องใหญ่ และพระพุทธรูปทรงเครื่องน้อย ศิลปะการสลักไม้และปั้นปูนประดับ
พุทธสถานของสมัยอยุธยายุคปลาย มีความงามสูงสุด ลวดลายทำเป็นลายกระหนก อ่อนพลิ้วซ้อนกัน 
ปลายกนกสะบัดปลาย บิดไปมาราวกับธรรมชาติของเถาไม้และใบไม้ที่อ่อนไหว ลวดลายต่าง ๆ เริ่ม
ประดิษฐ์เป็นแบบแผนเฉพาะตัวของไทยมากขึ้น

ศิลปะรัตนโกสินทร์

สถาปัตยกรรมแบบพระราชนิยมในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็นรูปแบบ
สถาปัตยกรรมทางพระพุทธศาสนาสร้างขึ้นในช่วงสมัยของ พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว 
โดยมีรูปแบบผสมผสานระหว่างศิลปะไทยกับศิลปะจีน ศิลปการก่อสร้างที่ปรากฎในสมัยนี้อีกอย่างก็
คือมีการประดิษฐ์ยอดซุ้มและยอดปราสาทเป็นรูปทรงมงกุฎ ตามยอดมณฑป ยอดซุ้มประตู ยอดหอ
ระฆัง ตัวอย่างสถาปัตยกรรม อาทิ พระปรางค์วัดอรุณราชวราราม การสร้างพระมหาเจดีย์ขนาบพระ
มหาเจดีย์ศรีสรรรเพชญดาญาณ

Presented by @sawatskate



พระราชกรณียกิจทางด้านการศึกษาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัวนับได้ว่ามีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการวางรากฐานของประเทศ แต่เดิมนั้นการ
ศึกษามุ่งเน้นเพียงให้ประชาชนอ่านออกเขียนได้ แต่เมื่อล่วงเข้าสู่รัชสมัยของพระองค์ 
ความรู้เพียงอ่านออกเขียนได้ไม่เพียงพอที่จะใช้ทั้งในการประกอบอาชีพและการพัฒนา
ประเทศชาติ ด้วยเหตุนี้พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชดำริให้
ปฏิรูปการศึกษาไทยเสียใหม่ โดยมุ่งเน้นให้ประชาชนได้รับการศึกษาโดยทั่วไป จึงมี
การตราพระราชบัญญัติประถมศึกษา พ.ศ.2464 ขึ้นเพื่อให้ประชาชนทุกคนสามารถ
อ่านออกเขียนได้

ทรงริเริ่มสร้างโรงเรียนขึ้นแทนวัดประจำรัชกาล ได้แก่ โรงเรียนมหาดเล็กหลวง 
ซึ่งในปัจจุบันคือโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย ทั้งยังทรงสนับสนุนกิจการของโรงเรียนราช
วิทยาลัยซึ่งพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดเกล้าฯ ให้สถาปนาขึ้นในปี 
พ.ศ. 2440 (ปัจจุบันคือโรงเรียน ภ.ป.ร. ราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์) และ
ในปี พ.ศ. 2459 ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ประดิษฐาน “โรงเรียนข้าราชการ
พลเรือนของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว” ขึ้นเป็น “จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย” ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยแห่งแรกของประเทศไทย การเปิดโรงเรียนในเมือง
เหนือ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวเมื่อครั้งยังทรงดำรงพระอิสริยยศสยาม
มกุฎราชกุมารได้เสด็จพระราชทานนามโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย เมื่อวันที่ 2 
มกราคม พ.ศ. 2449 ซึ่งไม่เป็นเพียงแต่การนำรูปแบบการศึกษาตะวันตกมายังหัว
เมืองเหนือเท่านั้น แต่ยังแฝงนัยการเมืองระหว่างประเทศเอาไว้ด้วยเห็นได้จากการ
เสด็จประพาสมณฑลพายัพทั้งสองครั้งระหว่าง พ.ศ. 2448-2450 พระองค์ได้ทรงสน
พระทัยในกิจการโรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นมาใหม่ทั้งสิ้น โดยพระองค์ทรงบันทึกไว้ในพระ
ราชนิพนธ์ "เที่ยวเมืองพระร่วง" และ "ลิลิตพายัพ" ทั้งนี้ เป้าหมายของการจัดการ
ศึกษายังแฝงประโยชน์ทางการเมืองที่จะให้ชาวท้องถิ่นกลมเกลียวกับไทยอีกด้วย







ความสัมพันธ์ระหว่างสารมลพิษกับ สภาพทางภูมิศาสตร์

เมื่อมีสารมลพิษอยู่ในบรรยากาศ สภาพภูมิอากาศ และภูมิประเทศในที่นั้น จะมีผลต่อสภาวะมลพิษ
เป็นอย่างยิ่ง ลมแรงย่อมพัดพาสารมลพิษให้กระจายตัวไปได้อย่างรวดเร็ว ในขณะที่ลมสงบ ทำให้
สารมลพิษอยู่นิ่ง และอาจเกิดอันตรายในบริเวณใกล้เคียง ในทางตรงกันข้ามการชักนำเอาสาร
มลพิษให้ฟุ้งกระจายไปไกลดังเช่น การต่อปล่องควันให้สูงนั้น อาจไม่แก้ปัญหาในระยะยาว แต่กลับ
สร้างปัญหามลพิษกับสถานที่อื่น ซึ่งอยู่ห่างไกลก็เป็นได้ 

อุณหภูมิของบรรยากาศ ควบคุมการกระจายตัวของสารมลพิษ ตามปกติอากาศจะเย็นลงเป็นลำดับ
ตามความสูง ลักษณะเช่นนี้มักเกิดขึ้นในเวลากลางวัน เมื่อแสงแดดส่องถึงพื้นดิน และช่วยพาให้
สารมลพิษลอยสูงขึ้น ส่วนในเวลากลางคืนจวบจนรุ่งสางก่อนพระอาทิตย์ขึ้น พื้นดินจะแผ่ รังสีความ
ร้อนที่สะสมไว้ บรรยากาศใกล้พื้นจึงเย็นลงกว่าอากาศข้างบน ลักษณะความผกผันของอุณหภูมิ 
(inversion) นี้ นอกจากไม่ช่วยให้สารมลพิษกระจายตัวขึ้นสูงแล้ว ยังกลับเก็บกักไว้กับที่ หรือกด
ให้ลอยต่ำลง 

สภาพภูมิศาสตร์นี้มีความสำคัญต่อมลพิษทางอากาศเป็นอย่างยิ่ง ดังเช่น นครลอสแองเจลีส ซึ่งมี
หุบเขาล้อมรอบ และอยู่ประชิดฝั่งทะเล มลพิษซึ่งเกิดจากการจราจรไม่สามารถกระจายพ้นออกจาก
หุบเขาได้ เพราะลมบกอ่อนแรงกว่าลมทะเล และลมจากพื้นราบสู่ภูเขาอ่อนกว่าลมจากภูเขาสู่พื้น
ราบ จึงเกิดการเก็บกักสารมลพิษไว้ในแอ่ง จนเป็นอันตรายต่อชาวเมืองในบางโอกาส

ที่มา : https://www.saranukromthai.or.th/sub/book/book.php?
book=15&chap=9&page=t15-9-infodetail06.html



หนังสือบันทึกเรื่องมิสซังแห่งกรุงสยาม เป็นบันทึกเหตุการณ์สำคัญ
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1. รอยต่อที่แผ่นเปลือกโลกจะแยกจากกัน (Divergent Boundary)

     เกิดขึ้นตรงรอยต่อระหว่างแผ่นเปลือกโลก 2 แผ่น ที่อยู่ใต้มหาสมุทรมากกว่าบนพื้นทวีป โดยที่แผ่นทั้งสองมีการเคลื่อนที่แยก
ออกจากกัน ทำให้เกิดรอยแยกใต้ท้องมหาสมุทร และหินหลอมละลายที่อยู่ลึกลงไปจะดันออกมาตามรอยแยก เมื่อกระทบกับความเย็น
จะแข็งตัว และกลายเป็นหินเปลือกโลกใหม่ และเกิดเป็นสันเขา เมื่อแผ่นเปลือกโลกแยกตัว ต่อไปหินหลอมละลายก็จะออกมาและดัน
หินที่แข็งตัวออกไปด้านข้าง พื้นมหาสมุทรก็จะแผ่ขยายออกไปเรื่อยๆ ด้วยเหตุนี้จึงมีเปลือกโลกที่เกิดใหม่ใต้มหาสมุทรแอตแลนติกอยู่
ตลอดเวลา

2. รอยที่แผ่นเปลือกโลกจะเคลื่อนที่ชนกันและเกยกัน (Convergent Boundary) มี 3 แบบ คือ 

      2.1 แผ่นธรณีมหาสมุทรชนกัน

    แผ่นธรณีมหาสมุทรเกิดขึ้นและเคลื่อนที่ออกจากจุดกำเนิด บริเวณรอยต่อที่แผ่นธรณีเคลื่อนที่ออกจากกัน แรงขับดันจากเซลล์
การพาความร้อน (Convection cell) ในชั้นฐานธรณีภาค ทำให้แผ่นธรณีมหาสมุทรสองแผ่นเคลื่อนที่ปะทะกัน แผ่นธรณีที่มีอายุ
มากกว่า มีอุณหภูมิต่ำกว่า และมีความหนาแน่นมากกว่า จะจมตัวลงในเขตมุดตัว ทำให้เกิดร่องลึกก้นสมุทร (Mid oceanic trench) 
เมื่อแผ่นธรณีจมตัวลง เปลือกมหาสมุทรและเนื้อโลกชั้นบนสุดซึ่งมีจุดหลอมเหลวต่ำจะหลอมละลายเป็นหินหนืด ซึ่งมีความหนาแน่นต่ำ
กว่าเนื้อโลกในชั้นฐานธรณีภาค จึงลอยตัวขึ้นดันพื้นผิวโลกให้เกิดเป็นหมู่เกาะภูเขาไฟรูปโค้ง (Volcanic island arc) เรียงตัวขนาน
กับแนวร่องลึกก้นสมุทร บรรดาหินปูนซึ่งเกิดจากสิ่งมีชีวิตใต้ทะเล เช่น ปะการัง เป็นตะกอนคาร์บอนเนตมีจุดเดือดต่ำ เมื่อถูกความร้อน
จะเปลี่ยนสถานะเป็นแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ลอยตัวสูงขึ้นปลดปล่อยออกทางปล่องภูเขาไฟ ทำให้เกิดการหมุนเวียนของวัฏจักร
คาร์บอนและธาตุอาหาร ตัวอย่างหมู่เกาะภูเขาไฟที่เกิดขึ้นด้วยกระบวนการนี้ ได้แก่ หมู่เกาะปิลิปปินส์ และ หมู่เกาะญี่ปุ่น

      2.2 แผ่นธรณีมหาสมุทรชนกับแผ่นธรณีทวีป 

     แผ่นธรณีมหาสมุทรเป็นหินบะซอลต์ มีความหนาแน่นมากกว่าแผ่นธรณีทวีปซึ่งเป็นหินแกรนิต เมื่อแผ่นธรณีทั้งสองปะทะกัน แผ่น
ธรณีมหาสมุทรจะจมตัวลงและหลอมละลายเป็นหินหนืด เนื่องจากหินหนืดมีความหนาแน่นน้อยกว่าเนื้อโลกในชั้นฐานธรณีภาค จึงยก
ตัวขึ้นดันเปลือกโลกทวีปให้กลายเป็นเทือกเขาสูง เกิดแนวภูเขาไฟเรียงรายตามชายฝั่ง ขนานกับร่องลึกก้นสมุทร ตัวอย่างเทือกเขาที่
เกิดขี้นด้วยกระบวนการนี้ ได้แก่ เทือกเขาแอนดิส บริเวณชายฝั่งตะวันตกของทวีปอเมริกาใต้

      2.3 แผ่นธรณีทวีปชนกัน

     แผ่นธรณีทวีปมีความหนามากกว่าแผ่นธรณีมหาสมุทร ดังนั้นเมื่อแผ่นธรณีทวีปปะทะกัน แผ่นหนึ่งจะมุดตัวลงสู่ชั้นฐานธรณีภาค 
อีกแผ่นหนึ่งจะถูกยกเกยสูงขึ้น กลายเป็นเทือกเขาที่สูงมาก เป็นแนวยาวขนานกับแนวปะทะ ตัวอย่างเทือกเขาสูงที่เกิดขึ้นด้วย
กระบวนการนี้ ได้แก่ เทือกเขาหิมาลัย ในประเทศเนปาล เทือกเขาแอลป์ ในทวีปยุโรป

3. รอยต่อที่แผ่นเปลือกโลกเคลื่อนที่สวนกัน (Transform Boundary)

    เมื่อแผ่นเปลือกโลกทั้งสอง เคลื่อนที่สวนกันจะทาให้เกิดรอยเลื่อนขนาดใหญ่ขึ้น และหากแผ่นเปลือกโลกเคลื่อนที่กระทบกันอย่าง
รุนแรงจะทำให้เกิดการสั่นสะเทือนและเกิดแผ่นดินไหวขึ้นได้ แต่มักจะไม่พบภูเขาไฟ

ที่มา : https://jaiaivaree.wordpress.com/โลกของเรา/การเคลื่อนที่ของเปลือก%2Fลักษณะการเคลื่อนที่ของ/
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ภูเขาไฟคือ ภูเขาที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก มีหินหนืดอยู่ใต้เปลือกโลก ในอุณหภูมิสูงมาก จนเกิดแรงดันและการ
กระแทกแทรกตัวตามรอยแยกขึ้นสู่ผิวโลก โดยมีแรงปะทุหรือแรงระเบิดผลักดันหินหนืดที่ร้อนจัด ไอน้ำ เศษหิน ฝุ่นละออง และก๊าซ
ต่างๆ เช่น ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2)  ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) และ ก๊าซไนโตรเจน 
(N2) เป็นต้น พุ่งออกมาจากปล่องภูเขาไฟ ซึ่งหินหนืดที่พุ่งออกมานี้คือ “ลาวา” (LAVA) แต่หินหนืดที่ยังไม่ออกสู่พื้นผิวโลก เรียกว่า 
“แมกมา” (Magma)

ภูเขาไฟในประเทศไทยส่วนใหญ่จะเป็นภูเขาไฟแบบโล่ และเป็นภูเขาไฟดับแล้ว  แม้ว่าจะเคยเกิดการระเบิดมาก่อน แต่นั้นก็ผ่านมา
นานมากกว่าหมื่นปีแล้ว แต่ก็ยังภูเขาไฟอายุน้อยๆหลงเหลืออยู่บ้าง ตัวอย่างภูเขาไฟที่ว่านี้ เช่น  ภูเขาไฟใน จ.บุรีรัมย์  ภูเขาไฟ
ดอยผาคอกหินฟู จ.ลำปาง เป็นต้น ซึ่งเป็นภูเขาไฟที่ดับสนิทแล้วแต่ก็มีโอกาสที่อาจปะทุขึ้นได้อีก แม้ว่าจะน้อยมากๆก็ตาม เพราะ
ไม่ได้อยู่แนวมุดตัวเหมือนภูเขาไฟ จ.เลย และ จังหวัดเพชรบูรณ์ ทำให้นักวิชาการและนักวิจัยเชื่อมั่น ว่าหากเกิดการระเบิดของ
ภูเขาไฟการป้องกันสำหรับในประเทศไทย คาดว่าจะสามารถทำได้โดยไม่น่ากังวล

ที่มา : https://invivo-environnement.com/ภูเขาไฟในไทยจะมีโอกาสป/



คลื่นสึนามิ (tsunami) หมายถึง คลื่นซึ่งเคลื่อนตัวในมหาสมุทรด้วยความเร็วสูงมาก และมีพลังรุนแรง สามารถเคลื่อนที่
ไปได้เป็นระยะทางไกลๆ เมื่อเคลื่อนที่เข้าสู่บริเวณชายฝั่งจะทำให้เกิดเป็นคลื่นขนาดใหญ่มาก ที่เรียกกันว่า คลื่นยักษ์ 
ก่อให้เกิดความเสียหายอย่างใหญ่หลวงต่อชีวิต และทรัพย์สินของผู้คน ที่อาศัยอยู่ตามบริเวณชายฝั่ง คลื่นชนิดนี้จึง
แตกต่างจากคลื่นธรรมดา ที่เกิดจากแรงลม พัดผ่านเหนือพื้นผิวน้ำในท้องทะเล คำว่า tsunami มาจากภาษาญี่ปุ่น 
แปลว่า คลื่นอ่าวจอดเรือ (harbour waves) ทั้งนี้ เนื่องจาก บริเวณชายฝั่งของประเทศญี่ปุ่น ที่เป็นอ่าวจอดเรือทางด้าน
มหาสมุทรแปซิฟิก มักได้รับภัยจากคลื่นชนิดนี้อยู่บ่อยๆ จึงเรียกชื่อเช่นนั้น ต่อมาชื่อนี้ได้นำไปใช้แพร่หลายจนเป็นที่เข้าใจกัน
โดยทั่วไป สำหรับประเทศไทย ราชบัณฑิตยสถานได้บัญญัติศัพท์ของคำว่า tsunami เป็นภาษาไทยว่า คลื่นสึนามิ

คลื่นสึนามิ มักเกิดจากแผ่นดินไหวใต้ทะเล เมื่อเกิดแผ่นดินไหวใต้ทะเล อันเนื่องมาจากแผ่นเปลือกโลก/ธรณีภาค 
มีการเคลื่อนตัวเกิดรอยเลื่อนทำให้เกิดแรงกระเพื่อมอย่างรุนแรงตรงบริเวณจุดโฟกัสของการเคลื่อนที่ และแรงกระเพื่อมนี้ถูก
ถ่ายทอดไปสู่น้ำทะเล ทำให้น้ำทะเลเกิดคลื่นใต้นำ้ ลักษณะที่สำคัญของคลื่นสึนามิ คือ เป็นคลื่นที่เคลื่อนตัวในมหาสมุทร 
ประกอบด้วยชุดคลื่น ที่มีความยาวมาก โดยมีระยะทางระหว่างยอดคลื่นแต่ละลูก ตั้งแต่ ๑๐๐ จนถึง ๒๐๐ กิโลเมตร และมี
คาบคลื่น คือ ช่วงเวลาเคลื่อนที่ของยอดคลื่นแต่ละลูก ตั้งแต่ ๑๐ นาที ไปจนถึง ๑ ชั่วโมง สามารถเคลื่อนที่ด้วยความเร็วสูง
ตั้งแต่ ๗๐๐ จนถึงมากกว่า ๘๐๐ กิโลเมตรต่อชั่วโมง และเคลื่อนที่ไปได้ในระยะทางไกล
หลายร้อย หรือหลายพันกิโลเมตร หากไม่มีผืนแผ่นดินใดๆ กั้นขวางอยู่ในทะเล ขณะเคลื่อนที่อยู่ในบริเวณน้ำลึก 
ความสูงของคลื่นมีเพียง ๓๐ เซนติเมตร ถึง ๑ เมตร แต่เมื่อเข้าไปถึงบริเวณน้ำตื้น ใกล้ชายฝั่ง จะเพิ่มความสูง
และความรุนแรงมากขึ้นตามลำดับ จนอาจมีลักษณะคล้ายกำแพงน้ำขนาดใหญ่ที่ถาโถมเข้าหาชายฝั่ง ยิ่งถ้าบริเวณชายฝั่ง
เป็นอ่าวแคบ หรือมีรูปทรงเป็นกรวยยื่นเข้าไปภายในพื้นแผ่นดินด้วยแล้ว คลื่นอาจเพิ่มความสูงได้มากถึง 
๓๐ เมตร มวลน้ำมหาศาลที่คลื่นพัดพาขึ้นไปบนฝั่ง จะปะทะกับอาคารบ้านเรือนที่ตั้งอยู่ขวางหน้า ซึ่งถ้าหากเป็นอาคารเตี้ยๆ 
ที่มีโครงสร้างไม่แข็งแรง ก็จะถูกทำลายจนราบเรียบ คลื่นสึนามิจึงนับเป็นพิบัติภัย ที่ร้ายแรงมากอย่างหนึ่งของมนุษย์

ที่มา : 

https://www.saranukromthai.or.th/sub/book/book.php?book=30&chap=8&page=t30-8-
infodetail01.html

https://www.scimath.org/lesson-physics/item/7288-tsunami





กฎหมายสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศที่เกี่ยวข้อง
สนธิสัญญาซึ่งมีวัตถุประสงค์หลักเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ อาทิ

1. กรอบอนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (United Nations 
Framework Convention on Climate Change - UNFCCC) : เพื่อรักษาความเข้มข้นของ
ปริมาณก๊าซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศให้อยู่ในระดับที่ปลอดภัย ให้ระบบนิเวศเกิดความ
สมดุล และมีมาตรการจัดการไม่ให้การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเกิดผลกระทบต่อการ
ผลิตอาหารและการพัฒนาเศรษฐกิจที่ยั่งยืน
2. พิธีสารเกียวโต (Kyoto protocol) : เพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยเฉพาะในกลุ่ม
ประเทศอุตสาหกรรม โดยให้ลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ซึ่งประกอบด้วย 
คาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน ไนตรัสออกไซด์ ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ ก๊าซในกลุ่ม ไฮโดรฟลู
โอโรคาร์บอน (HFCs) และเปอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFCs)
3. ความตกลงปารีส (Paris Agreement) : เพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก กำหนด
มาตรการลดการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์และควบคุมอุณหภูมิของโลกไม่ให้เพิ่มขึ้นจนเกิน
กว่าที่กำหนด
4. พิธีสารมอนทรีออลว่าด้วยใช้สารทำลายชั้นบรรยากาศโอโซน (The Montreal Protocol 
on Substances that Deplete the Ozone Layer) 

สนธิสัญญาซึ่งมีวัตถุประสงค์หลักเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และ/หรือ ความหลาก
หลายทางชีวภาพ อาทิ
1. อนุสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพ (Convention on Biological Diversity - 

CBD) : เพื่ออนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้ประโยชน์จากองค์ประกอบของ
ความหลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืน และแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดจากการใช้
ทรัพยากรพันธุกรรมอย่างเท่าเทียมและยุติธรรม

2. อนุสัญญาว่าด้วยการค้าระหว่างประเทศซึ่งชนิดสัตว์ป่าและพืชป่าที่ใกล้สูญพันธุ์ 
(Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora - 
CITES) 

3. อนุสัญญาแรมซาร์ (Ramsar Convention) คือความร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อการอนุรักษ์
และเพื่อการใช้พื้นที่ชุ่มน้ำอย่างยั่งยืน

สนธิสัญญาซึ่งมีวัตถุประสงค์หลักเกี่ยวกับการจัดการของเสีย มลพิษ และสารเคมีอันตราย อาทิ
1. อนุสัญญาบาเซลว่าด้วยการควบคุมการเคลื่อนย้ายข้ามแดนเเละการกำจัดของเสียอันตรา

ยเเละการจำกัด (Basel Convention on the Control of Transboundary Movements of 
Hazardous Wastes and Their Disposal)

2. อนุสัญญารอตเตอร์ดัมว่าด้วยกระบวนการแจ้งข้อมูลสารเคมีล่วงหน้าสำหรับสารเคมี
อันตรายและสารเคมีป้องกันกำจัดศัตรูพืชและสัตว์บางชนิดในการค้าระหว่างประเทศ 
(Rotterdam Convention on the Prior Informed Consent Procedure for Certain Hazardous 
Chemicals and Pesticides in International Trade)

3. อนุสัญญามินามาตะว่าด้วยปรอท (Minamata Convention on Mercury)

ที่มา : https://treaties.mfa.go.th/th/content/กฎหมายสิ่งเเวดล้อม
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ประเภทของขยะ ตัวอย่าง  ประเภทถังขยะ

1. ขยะทั่วไป (General Waste)

ขยะที่ย่อยสลายได้ยาก ไม่สามารถนำกลับ
มาใช้ใหม่ได้ หรือไม่คุ้มค่าแก่การนำไป

รีไซเคิล

ขยะจากสำนักงาน ขยะจากการก่อสร้าง พลาสติก 
กระดาษ ไม้ แก้ว กระเบื้อง ยาง เศษอิฐ เศษปูน 
เศษกระดาษ ซองพลาสติก หลอด กระดาษชำระ 
กล่องอาหาร แก้วกระดาษเคลือบ เปลือกลูกอม 
ซองขนม ถุงพลาสติกที่ปนเปื้อนเศษอาหาร ซอง
บะหมี่กึ่งสำเร็จรูป กล่องโฟม พลาสติกห่ออาหาร

ถังขยะสีน้ำเงิน

2. ขยะอินทรีย์ (Organic Waste)

ขยะจากร้านอาหาร ครัวเรือน ตลาดและ
การทำการเกษตร ที่สามารถย่อยสลาย

และเน่าเปื่อยได้ง่าย

เศษอาหาร เศษผักผลไม้ เศษเนื้อ ใบไม้ กิ่งไม้ 
ซากสัตว์ มูลสัตว์ ปุ๋ย ถังขยะสีเขียว

3. ขยะอุตสาหกรรม (Industrial 
Waste)

ขยะจากขั้นตอนการผลิตของโรงงาน
อุตสาหกรรม ซึ่งควรพิจารณาแยกชิ้นส่วน
ที่ยังสามารถนำกลับมาใช้ได้ เพื่อให้เกิด

ประโยชน์สูงสุด

เศษวัสดุในโรงงาน ซากยานพาหนะ ชิ้นส่วน
อะไหล่ที่ใช้ในโรงงานต่างๆ เช่น น็อต ขวด

พลาสติก ถุงพลาสติก ขวดแก้ว กระป๋อง กล่อง
กระดาษ เศษพลาสติก โลหะ อลูมิเนียม ยาง

รถยนต์ กล่องเครื่องดื่ม UHT

ถังขยะสีเหลือง

สำหรับขยะรีไซเคิล

4. ขยะติดเชื้อและขยะอันตราย 
(Hazardous Waste)

ขยะที่เกิดการปนเปื้อน หรือมีส่วนประกอบ
เป็นวัตถุอันตราย  และขยะที่ผ่านการใช้

ในโรงพยาบาล

แบตเตอรี่ กระป๋องสี พลาสติก ฟิล์มถ่ายภาพ 
ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ โทรศัพท์มือถือ ผลิตภัณฑ์
บรรจุยาฆ่าแมลง กระป๋องสเปรย์ เข็มฉีดยา 
อุปกรณ์ทางการแพทย์ หน้ากากอนามัย

ถังขยะสีแดง

ที่มา : https://www.exta.co.th/waste-separation/
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